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Ambiti di lavoro in Psicologia 
Forense e Giuridica



Documento a cura del GdL 
Psicologia Giuridica 
Pensato per offrire una panoramica completa degli 
ambiti di lavoro in Psicologia Giuridica e Forense. 

Spesso si ritiene che questo campo si limiti alle sole 
Consulenze Tecniche d'Ufficio (CTU) per minori e 
casi di separazione; tuttavia, come evidenziato nel 
documento, le aree di intervento sono molto più 
ampie e variegate. 

Questa diversità apre a una gamma più estesa di 
opportunità lavorative nel settore.



Psicologia - Area Adulti
● Previdenza Adulti (indennità accompagnamento, indennità frequenza, legge 104, 

amministrazione di sostegno, inabilità, invalidità, etc…

● Psicodiagnosi (diagnosi psicologica, neuropsicologica, etc…) - Area Civile

● Valutazione del Danno Biologico Psichico - Area Civile e Penale (es: lutto, mobbing, 
conseguenze da incidenti stradali, etc…)

● Valutazione neuropsicologica idoneità alla guida

● Accertamenti peritali su vittima/testimone/indagato/imputato - Area Penale

● Valutazione idoneità per porto d’armi - Area Civile

● Valutazione per riposizionamento sessuale - Area Civile



Psicologia - Area Famiglia
● Psicologia della relazioni – famiglia (separazioni / divorzi / affidamento / ecc…)

● Valutazione della capacità genitoriale

● Valutazione stato psicofisico del minore

● Valutazione della relazione genitore-minore

● Giudiziale e stragiudiziale: mediazione e coordinazione

● Esperto per ascolto minori

● Psicodiagnosi (diagnosi psicologica, neuropsicologica, etc…)



Psicologia - Area Minori
● Minori e psicologia dell’età evolutiva (valutazione capacità discernimento in ambito civile,

emancipazione; valutazione capacità testimoniale in ambito penale, ecc…)

● Previdenza minori (indennità di accompagnamento, indennità di frequenza, legge 104, ecc…)

● Psicodiagnosi (diagnosi psicologica, diagnosi neuropsicologica, ecc…)

● Valutazione del danno Biologico Psichico - Area Civile e Penale



Psicologia - Area Organizzazione 
e Lavoro
● Valutazione del Danno Biologico Psichico - Area Civile e Penale (mobbing, stress lavoro

correlato, burnout ecc…)



Psicologia Area Penale - Giustizia 
Riparativa
● Programmi di giustizia riparativa per adulti e minori

● Trattamento psicocriminologico integrato - Codice Rosso



Bibliografia e 
raccomandazioni

◉ Si sottolinea l'importanza di una formazione adeguata e di un aggiornamento 
continuo, come evidenziato dalle principali linee guida e imposto dalla Riforma 
Cartabia. È essenziale partecipare a formazioni specifiche nel proprio ambito di 
interesse per rimanere aggiornati e conformi agli obblighi normativi.

◉ L'elenco presentato in questo documento è stato redatto prendendo spunto 
dall’Allegato A del Decreto 109 del 4 agosto 2023. Per un approfondimento 
ulteriore, si sono integrati i contenuti con informazioni tratte dal "Trattato di 
Psichiatria Forense" di Ugo Fornari e dalla "Guida alla valutazione psichiatrica 
e medico-legale del danno biologico di natura psichica" di Buzzi Vanini.
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